
Editorial 
Cómo escribir un artículo científico 

Cuando escribí mi primer editorial para la revista de la 
SVCOT pensé que la continuidad en la publicación sería 
nuestro norte y que debíamos estimular a los miembros 

de la sociedad para que escribieran sus experiencias. 
Hoy me doy cuenta que estos dos simples objetivos, son 
muy difíciles de lograr. 

Existen autores que usan frases lapidarias como Phil 
Clapham que redactó un artículo que tituló "Publicar o 
perecer", para él no publicar es un crimen puesto que 
la información, ya sea producto de investigaciones o de 
la experiencia de varios años de práctica profesional, se 
pierdem. Cuando un estudio no se publica, no es visible 
para la comunidad científica y, por lo tanto, no existe(?). 

Para la Dra. Michelle Cortés Barré asesora en metodolo-
gía e investigación de la Sociedad Colombiana de Ciru-

gía Ortopédica y Traumatología, publicar significa sacar 
a la luz, divulgar, difundir al público. La publicación es 
la forma más eficaz de dar a conocer investigaciones, 

experiencias, ideas y opiniones. Cuando se escribe se 
estimulan ideas en otras personas, se contribuye a la 
generación de nuevas investigaciones, se promueve la 

reflexión, se deja una huella indeleble ( ?) . 

Ahora bien, la Sociedad Venezolana de Cirugía Ortopé-

dica y Traumatología (SVCOT) a lo largo de su prolija 
historia, ha intentado por todos los medios de mantener 
viva y frecuente su revista, los comités editoriales a lo lar-

go de más de cincuenta (50) años se han preocupado 

porque en cada evento científico auspiciado por la 
SVCOT, se publiquen sus experiencias, pero la lucha es 
muy dura y a veces infructuosa, los mismos estatutos 
de la sociedad atentan contra la publicación, ya muchas 
veces no se habla en mismo  idioma  científico entre las 

juntas  directivas y el  comité editorial,  los miembros de 

la  sociedad son  abiertos a la  oralidad,  pero nos cuesta 
mucho sentarnos  a  escribir  nuestras ideas y plasmarlas 
en un artículo científico que cumpla con  las normas edi-

toriales de su propia  revista. 

¿Por qué el gran esfuerzo que implica preparar una 
charla para  un  congreso rara vez  termina  en  la  escritura 
de un artículo científico? 

Esta pregunta nos la hacemos muchos comités edito-
res de revistas de Ortopedia y Traumatología en toda 
latinoamérica, la respuesta nos es tan simple, pero casi 
todos concluimos es en que no tenemos formación para 
escribir. 

Muchos post-grados nacionales dentro de sus pensum 

de estudios contemplan una materia denominada Me-

todología de la Investigación o Epidemiología Clínica 
para Investigadores en Áreas de Hospitales, esta es 

para muchos la iniciación en el arte de escribir un artí-

culo científico, es su protocolo de trabajo especial de 
grado, necesitan aprobar esta materia para culminar su 
entrenamiento con un trabajo especial de grado (TEG), 

cuyas características son las de cumplir con un formato 
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de publicación de una división de estudios de postgra-
do de una Universidad Nacional, sin embargo muchos 
de estos TEG no culminan en una publicación, bien sea 
por las características del trabajo o porque el autor no 
tiene interés en publicar sus resultados(" ) . 

Lo que observamos es que durante la carrera de Me-
dicina se prepara al estudiante para la presentación 
de un seminario o presentación oral, con muy buenas 

diapositivas, pero casi nunca se le solicita un informe 

por escrito de esa actividad, esta forma de actuar se 
continúa en el ejercicio profesional y en los cursos de 

postgrado, el TEG es muchas veces la primera vez que 

nos enfrentamos a una página en blanco, para ello se 

necesita aplicar adecuadamente el método científico. 

La planificación del estudio, la búsqueda bibliográfica 

completa y actualizada, la metodología a aplicar, la re-
copilación de la información o ficha de recolección de 
datos son las bases fundamentales, para luego obser-

var los resultados y ver qué significa lo que se encontró. 
Plasmarlo en un escrito médico nos es tarea fácil, exige 
esfuerzo, intentos reiterados, marchas y contramarchas 

y muchas correcciones. Sin embargo cuando se logra 

escribir un manuscrito, la satisfacción es muy grande. 

Estos primeros pasos, son clave para lograr la publica-

ción final de un artículo. Con ellos estamos pensando en 
que todas las escuelas de Ortopedia y Traumatología 
a nivel nacional deben de cumplir con el objetivo final, 

cual es el de publicar los resultados de sus investiga-
ciones. 

La SVCOT tiene una jornada cumbre para estos noveles 
y también para los experimentados investigadores, cual 
es la Jornada de las Tres épocas: pasado, presente y 
futuro de nuestra sociedad, es donde se presentan los 
trabajos de ascenso de sus miembros y la introducción 
de los más jóvenes a nuestra asociación, para nosotros 
es de especial interés dar a conocer los resultados de 
este evento, el cual es el último del calendario nacional, 
pero tal vez el más importante luego del Congreso Na-
cional Anual. 
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Dr. José G. Campagnaro G. 
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